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ATTIVITÀ ESTIVE I.C. TRILUSSA/GRAF 

“E-STATE INSIEME” 
 

Il nostro Istituto, in collaborazione con Mission Bambini, in occasione del Piano Scuola 

Estate 2021, propone iniziative per rinforzare e potenziare le competenze disciplinari e 

relazionali delle studentesse e degli studenti per recuperare la socialità perduta nei 

precedenti anni scolastici colpiti dalla pandemia Covid-19 e accompagnarli verso l’inizio 

del nuovo anno scolastico 2021/22. 

ORGANIZZAZIONE DELLE ATTIVITÀ 

 

QUANDO:  

1.    dal 21 giugno al 23 luglio 2021  

2.    dal 1 settembre al 10 settembre 2021 

 

ORARI:      da lunedì a venerdì  dalle 9.00 alle 12.00 

 

COSTI:       gratuito 

 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE: collegandosi al link sotto 

indicato (che si trova anche sul 

sito).  

https://forms.gle/bgj9iToFhziAZKfE8 
 

Vi chiediamo di compilare il questionario del link solo se 

intendete iscrivere i vostri figli alle attività entro mercoledì 

16 giugno.  
 

SI POSSONO SCEGLIERE LE SEGUENTI OPZIONI:  

a) Solo periodo dal 21 giugno al 23 luglio 

b) Solo periodo dal 1 settembre al 10 settembre 

c) Entrambi i periodi 

https://forms.gle/bgj9iToFhziAZKfE8
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CHI PUÒ ISCRIVERSI:  tutti i bambini delle due scuole 

primarie dell’Istituto, Graf 70 

e Trilussa/Graf 74 senza limiti 

di numero 

 

DOVE SI SVOLGERANNO LE ATTIVITÀ:   in Graf 70  

 

LE ATTIVITÀ LABORATORIALI 

 

I bambini parteciperanno ai seguenti laboratori: 
 

1) IL CORPO IN MOVIMENTO CHE PREPARA AL FUTURO 

Laboratorio dedicato all'allenamento 

delle competenze indispensabili per 

affrontare in modo positivo le sfide del 

domani. Migliorare attraverso 

l'impegno, collaborare per vincere insieme, trovare il proprio 

talento e saperlo coltivare. 

 

2) LABORATORIO DI TEATRO E NARRAZIONE 

Un percorso che fa del teatro (inteso 

nella sua interdisciplinarità, nella 

quale entrano in gioco narrazione, 

voce, corpo e movimento), lo 

strumento principale per creare un 

contesto di gruppo aperto nel quale 

i bambini e le bambine possano raccontare e raccontarsi, 

sperimentarsi singolarmente e in gruppo, esprimere le loro 

emozioni e mettere in gioco l'immaginazione per creare 

insieme tante storie differenti da narrare, improvvisare e 

inscenare insieme con collaborazione e senso di gruppo. 
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3) LABORATORIO ESPERIENZIALE DI ARTE E CREATIVITÀ 

Un percorso che mette al centro 

l'esperienza artistico-espressiva dei 

bambini e delle bambine, che 

saranno invitati a mettersi in gioco 

e realizzare elaborati creativi 

singolarmente e in gruppo sulla base 

di alcuni semplici stimoli. Attraverso questo percorso, i 

bambini e le bambine potranno narrare liberamente il proprio 

mondo interiore dandogli una forma concreta attraverso i 

materiali proposti che andranno a maneggiare (es. carta, 

colori, pittura, elementi e materiali di origine naturale ecc.), 

esprimere le proprie emozioni nell'atto creativo e, infine, 

condividere con il gruppo di coetanei l'esperienza fatta in un 

clima accogliente e non giudicante. 

 

4) LABORATORIO DI DANZA CREATIVA  

Un percorso educativo-motorio 

che fa della danza lo strumento 

per indagare il tema della 

relazione con i compagni, gli 

stati emotivi, la comunicazione 

non verbale, l’espressività 

corporea. 

Gli spunti provengono dalla contact improvisation, dalla 

danzaterapia e dal teatro-danza. Improvvisazione, fantasia 

e divertimento sono gli ingredienti essenziali. 
 

 

 

 

 


